
起業を考えている方の参考となる図書の紹介や図書・情報館の活用方法をご案内します。

札幌市民交流プラザ内 
札幌市図書・情報館 1階サロン
［札幌市中央区北1条西1丁目］

会　　場 起業に関心のある方・
起業に向けた第一歩を踏み出す予定の方など

対　　象

これらのテーマに対して、起業を応援するコンサルタントの立場からのアドバイスも交えながら、
起業準備をどのように進めていくのかを分かりやすくお伝えします。

検索札幌市産業振興センター

検索中小企業経営セミナー〒003-0005 札幌市白石区東札幌5条1丁目1-1 札幌市産業振興センター
TEL：011-820-3122（平日9：00～17：00）     seminar@sapporosansin.jp

お申込み
・

お問合せ

一般財団法人さっぽろ産業振興財団 ホームページからのお申し込みが便利です。

主催：一般財団法人さっぽろ産業振興財団 /札幌市図書・情報館　　　後援：札幌市

なぜ起業をしようと思ったか、
起業に至った経緯

起業準備段階でこうしておけば
良かったと思うこと

起業して良かったと思うこと、大
変だと感じること

今後の夢

たま    ざわ

Satsuki
     Tamazawa

　2024年5月に米粉１００％のクレープ屋を姉妹でオープン。
　「少しでも体にいい物を」をモットーにできるだけオーガニックな
素材を使用し、手作りにこだわる。
　材料の減農薬米粉と平飼い有精卵は農家から直接仕入れで、農
家さんこだわりの素材を「こだわりのクレープ」として皆様にお届け
しています。 

MOTHER CREPE
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受講料
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受講料
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40名
＋

オンライン
＋

オンライン

講師 | 札幌市図書・情報館　司書

MOTHER CREPE 代表

玉澤 さつき 氏
ご      ろ     べ

Izumi Gorobe

小学生の頃からお菓子作り
が大好きで、大人になって
からも料理教室やお菓子教
室に通う。「後悔しない人生
をおくりたい」と子供の頃夢

だった「クレープ屋さん」をやりたいと決意し姉と共に
起業。これまでの事務員、主婦、飲食店、イベント運営
スタッフなどの経験が今に役立っている。

MOTHER CREPE

五郎部 いずみ 氏
かわ    しま　    る      み

㈱LIFEMAPクリエイト代表
札幌市出身。一般企業を経
てアナウンス業へ転身。テレ
ビ局で12年間リポーターを

務め、数多くの店舗や商品PRを担当しました。現在は
「北海道よろず支援拠点」コーディネーター、および経
営コンサルタントとして「伝える力」を活かした広報戦
略や、起業家の創業サポートを行っています。“寄り添
い共に未来を創る”を理念に志事をしています。

北海道よろず支援拠点

川嶋 留美 氏
子育てがひと段落し、ずっと
専業主婦だった自分の今後
の人生を考えた時、「何かや
りたい」との思いがつのり、
食に対する考え方が同じ妹
との起業を決断。妹がやりたいと思っていたクレープ屋
をオープンする。息子が幼少期よりアレルギー体質だっ
たこともあり、できるだけ体に良いものを取り入れてきた
経験をクレープに生かしている。

起業実現
にむけた
上手な相談
のしかた 令和8年

18:30～20:00
（開場18:00）

3 12月 日
●木

対面 オンライン

Rumi 
    Kawashima



※申込フォームよりご入力いただいた情報（個人情報を含む）は、お申込みセミナーの実施・運営および関連するセミナー等についての情報をお知らせするためにのみ利用します。
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札幌市民交流プラザ

さっぽろテレビ塔

赤れんがテラス会　　場 札幌市民交流プラザ内 
札幌市図書・情報館1階サロン

地下鉄東西線・南北線 ･東豊線「大通」駅
30番出口から西2丁目地下歩道より直結徒歩約2分
（さっぽろ地下街オーロラタウン「小鳥の広場」より地下歩道で直結） 

アクセス
札幌市中央区北 1条西 1丁目

受 講 料 無料
定 　 員 40名 ＋ オンライン

開 催 日 令和8年3月12日●木 
１８：３０～２０：００（開場：18：00）
※お申込みは令和8年3月11日（水）までとなっております。

申込方法 ①二次元コードを読み込み、申込みフォームに必要事項を記入の上
　お申込みください。　https://seminar.sapporosansin.jp
②お申込み後「受講のご案内」をメールでお届けします。
※申込情報は、セミナー運営への利用、及び関連するセミナー等の情報提供時にのみ使用します。

注意事項 • メールが届かない場合は受信設定（@sapporosansin.jp）、もしくはお電話ください。

合わせて検討したいセミナー 3/24（火） 18:00~19:30　創業フォローアップセミナー

講　　師 MOTHER CREPE 代表 玉澤 さつき 氏
MOTHER CREPE 五郎部 いずみ 氏
北海道よろず支援拠点 川嶋 留美 氏

たま ざわ

ご   ろ   べ

かわ しま　 る    み

起業実現にむけた
上手な相談のしかた

対面 オンライン

↑詳しくはこちら


